
Teibrich Christian

      

Name / Vorname

  Teibrich Christian

  
    

Jahrgang

  

1991 

  
    

Beruf/Schule

  

 A KE Technologies, Informatik

  
    

Erfolge 2006
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Teibrich Christian

  

Ndb – 3. Platz 300m;
Ndb – 4. Platz 4x100 m;
Ndb – 3. Platz 100m;

  
    

Erfolge 2007

  

Ndb – 4. Platz Crosslauf
Ndb – 3. Platz 100 m;
Ndb – 1. Platz 200m;

  
    

Erfolge 2008 

  

BLV – 5. Platz Langstaffel-Meisterschaft 3x1000m;
Ndb – 1. Platz Langstaffel 3x1000m;
Ndb – 1. Platz 2000m Hindernis;
Ndb – 3. Platz Crosslauf; 

  
    

Erfolge 2009

  

Ndb - 2. Platz 400m
Ndb - 1. Platz 4x400m Langstaffel
Ndb - 3. Platz 200m
Ndb - 3. Platz 3000m Crosslauf
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Teibrich Christian

  
    

Erfolge 2010

  

Dt. DJK – 4. Platz 400m
Dt. DJK – 4. Platz 4x400m
Dt. DJK – 3. Platz 400m Hürden
Dt. DJK – 3. Platz 800m
BLV – 6. Platz 4x100m
Ndb – 1. Platz 400m
Ndb – 2. Platz 3x1000m
Ndb – 3. Platz 400m Hürden
Ndb – 3. Platz 4x100m
Ndb – 1. Platz 400m

  
    

Erfolge 2011

  

BLV – 3. Platz 4x100m
Ndb – 2. Platz 4x100m
Ndb – 2. Platz 4x400m
Ndb – 7. Platz 3000m
Ndb – 5. Platz 800m
Ndb – 4. Platz 200m

  
    

Erfolge 2012

  BLV – 5. Platz 4x400
Ndb. - 3. Platz 4x100m

Ab hier dann leider „nur“ noch persönliche Erfolge:
Jan./Feb.: Reisen durch Südafrika
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Teibrich Christian

Aug./Sep.: Reisen durch die USA

  
    

Erfolge 2013

  Dez.-Mai: Praktikum/Reisen in China
Jun./Juli: Thailand, Malaysia , Singapore
Juli-Jan.: Auslandssemester/Reisen in Neuseeland, Australien    
    

Erfolge 2014

  

Leider auch hier „nur“ persönliche Erfolge:
Feb. + März: Reisen durch Thailand, Laos und Kambodscha
Apr. - Juli: Reisen/Wandern in Indien, Nepal und Ladakh

  
    

Erfolge 2015

  Ndb. - 7. Platz 3000m Cross
 
    

Erfolge 2016

  -   
    

Bestleistungen

  

100m: 12,27 sec; 
200m: 24,77 sec; 
300m: 40,28 sec;
400m: 53,20 sec;
400m Hü: 60,97 sec;
800m: 2:07,30 min;
1000m: 2:50,05 min;
1500m: 4:33,88 min;
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Teibrich Christian

  
    

Hobbies

  

Leichtathletik und alles was sonst so mit Laufen zu tun hat,  Mountainbiken, und vor allem Reisen :-)

  
    

Ziele

  

Sportlich:
Jetzt nach längerer Auszeit schnell wieder an alte Bestleistungen aufschließen, mit Spaß weiter dabei sein und nach und nach neue persönliche Rekorde aufzustellen

Persönlich:
- Paragliding lernen
- Backpacking durch Südamerika
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