
Prager Sabrina

      

Name / Vorname

  Prager Sabrina

  
    

Jahrgang

  

1987

  
    

Beruf/Schule

  

Vertrieb / Key Account
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Prager Sabrina

    

Erfolge 2003

  

DLV – 13. Platz Crosslauf Jugend B;
BLV – 2. Platz Crosslauf Jugend B;
BLV – 2. Platz 3000m Jugend B; 

  
    

Erfolge 2004 

  

Berglauf World Trophy,12. Platz; 5. Platz Mannschaft;
BLV – 1. Platz Berglaufmeisterschaft Jugend B;
BLV – 5. Platz Crosslauf Jugend B; Mannschaft 2. Platz;
BLV – 2. Platz Crosslauf Jugend B Mannschaft;
BLV – 3. Platz 3x800m;

  
    

Erfolge 2005

  

BLV – 6. Platz Crosslauf Jugend A;
BLV – 5. Platz 1500m Jugend A;
Süddeutsche Meisterschaften 8. Platz 5000m Frauen;
Berglauf World Trophy, Juniorinnen 13. Platz

  
    

Erfolge 2006
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Prager Sabrina

Berglauf World Trophy, Juniorinnen 17.Platz
BLV – 3. Platz Berglauf Frauen;
DLV – 3. Platz Berglauf Juniorinnen; 

  
    

Erfolge 2007

  

Berglauf World Trophy, 8. Platz Frauen Mannschaft
DLV – 2. Platz Berglauf Juniorinnen; 

  
    

Erfolge 2008

  

DLV – 3. Platz Berglauf Juniorinnen;
BLV – 2. Platz 3000m Juniorinnen;
BLV – 3. Platz Hindernis Juniorinnen;

  
    

Erfolge 2009

  

DLV- 3.Platz Halbmarathon Juniorinnen

  
    

Erfolge 2015

  BLV – 4.Platz Berglauf, Frauen
BLV – 1.Platz 10km Straße, Frauen Mannschaft   
    

Erfolge 2016

  BLV – 2.Platz 10km Straße, Frauen Mannschaft
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Prager Sabrina

BLV – 6.Platz 10km Straße, Frauen
BLV – 2.Platz Berglauf, Frauen
BLV – 1.Platz Berglauf, Frauen Mannschaft   
    

Bestleistungen

  

800m: 2:19,39 Min.; 
1500m: 4:53,36 Min.; 
3000m: 10:35,47 Min.; 
5000m: 18:06 Min.; 
10km 38:25 min; 
Halbmarathon: 1:25h

  
    

Ziele

  

Gesund bleiben, neue Bestzeiten laufen!
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